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INTRODUCCIÓN A LA SOCIOLOGÍA EN EL 

GRADO DE CIENCIAS POLÍTICAS Y DE LA 

ADMINISTRACIÓN  
Profesora: Celia Díaz Catalán 
celdiaz@ucm.es 
Departamento: Sociología V 

PARTE I: CONTEXTO Y OBJETO DE LA SOCIOLOGÍA.  

TEMA 1: LA IMAGINACIÓN SOCIOLÓGICA.  

Objetivos: Descubrir la perspectiva sociológica como un medio de relacionar los 

problemas de cada persona, y sus soluciones, con los problemas y las soluciones de 

los grupos y de la sociedad en su conjunto. Desarrollar una actitud crítica y de 

pensamiento autónomo para analizar la ciencia y sus postulados.  

 Temas: (Macionis Capítulos 1 y 22) La Imaginación Sociológica Ciencia, 

ciberespacio y sociedad del riesgo.  

 C. Wright Mills La Imaginación Sociológica - Wright Mills, C: La Imaginación 

Sociológica. Fondo de Cultura Económica, México, 1985. (pgs. 9-20; 21-43) –  

 Durkheim, Emile: El suicidio. Akal, Madrid, 1998 (pgs. IV-XVII; XXV-XXXI; 1-17; 

323-358)   

TEMA 2: HACER SOCIOLOGÍA, DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA. 

Objetivos: 1. Conocer y Comprender las perspectivas Funcionalista, del Conflicto y de 

la Acción Social, como paradigmas clásicos, complementarios, desde los que la 

Sociología puede abordar el estudio de la realidad social y más concretamente de la 

salud, la enfermedad y la terapia 2. Alcanzar una visión amplia y aplicada sobre las 

perspectivas que analizan estas dimensiones de la realidad social 3. Conocer los 

distintos aspectos metodológicos de construir teoría. 4. Conocer las herramientas y 

técnicas de la investigación social  

 Temas: Macionis (capitulos 2 y 3) Pensar sociológicamente, pensar globalmente 

Hacer ciencia social: una introducción al método  

 Bourdieu, Pierre: Cuestiones de Sociología, Istmo, Madrid, 2003 (pgs. 20-38)  

PARTE II: ÁMBITO DE LA ACCIÓN SOCIAL Y PROCESOS SOCIALES.  

TEMA 3: SOCIEDAD Y CULTURA  

Objetivos: Entender y diferenciar las tres dimensiones de la sociedad: estructura social, 

acción social e individuo. Conocer sus elementos constituyentes, características, 

relaciones. Entender el concepto de estructuración.  

 Temas: Sociedad y Cultura (Macionis 4,5) 
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 Lecturas: Harris, Marvin: Vacas, cerdos, guerras y Brujas. (pgs. 7-37 obligatoria); 

(217-237 opcional)  

 Elias, Norbert: La Sociedad Cortesana. (pgs. 91-158)  

 Veblen, Thorstein : Teoría de la clase ociosa. 8pgs. 7-47)  

TEMA 4: LA ORGANIZACIÓN SOCIAL  

Objetivos: Conocer la diferencia entre grupo social y categoría social de personas. 

Comprender la importancia del grupo social como agente socializador y de referencia. 

Familiarizarse con el concepto y características de las Organizaciones formales. 

Establecer relaciones entre la interacción de grupos y la discriminación, prejuicios.  

 Temas: Macionis (6, 11 y 20)  

 Lecturas: Goffman,Erving: Internados (gs. 105-142)  

TEMA 5: SOCIALIZACIÓN. CONSTRUCCIÓN SOCIAL DEL INDIVIDUO; FACTORES DE 

SOCIALIZACIÓN; DESVIACIÓN; ESTATUS SOCIAL Y ROLES SOCIALES.  

Objetivos: Conocer los procesos de socialización. Comprender su importancia en el 

desarrollo de la personalidad, del individuo y de los grupos. Familiarizarse con las 

distintas teorías. Diferenciar entre los distintos medios y agentes de socialización. 

Identificar y conocer los resultados de la socialización. Desarrollar los conceptos de 

desviación y delito. 

 Temas: (Macionis cap: 7 y 16) 

 Lecturas: Goffman, Erving: La presentación de la persona en la vida cotidiana 

(pgs. 11-62)  

 Matza, David: El proceso de desviación (pgs. 86-125) 

TEMA 6: SEXO, GÉNERO Y SEXUALIDAD.  

Objetivos: Conocer las relaciones entre sexualidad, género y sociedad. Entender cómo 

la cultura y la interacción social modela y conforma nuestra personalidad sexual y 

nuestros roles sociales relacionados con el género. Comprender cómo determinados 

factores culturales contribuyen a disfunciones en el ámbito de la sexualidad.  

 Temas: Macionis caps.: 12 y 15.  

TEMA 8: DESIGUALDAD Y ESTRATIFICACIÓN SOCIAL  

Objetivos: Comprender el papel que la estratificación social tiene en las diferencias 

epidemiológicas de la salud. Entender el origen de los distintos sistemas de 

estratificación social. Analizar los procesos de legitimación de la estratificación. 

Comprender la relación entre estratificación. Reproducción y cambio social. Analizar las 

diferencias entre minorías y mayorías. Trabajar con la estratificación social y el papel 

que juega en la Terapia Ocupacional.  

 Temas: (Macionis, caps. 8 y 9) 
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REQUISITOS DEL CURSO:  

ASISTENCIA 

Asistencia de al menos un 80% de los seminarios de Teoría y Prácticas. Participación 

activa y cooperativa, así como realización de las actividades que se propongan.  

CALIFICACIÓN 

Prácticas: 50% de la nota.  

Participación: 15% 

Trabajos grupales: ensayo 35%. 

Examen: 50% de la nota 

MANUAL DE TRABAJO: Sociología, Macionis, John J.; Plummer, Ken, Prentice Hall, 

Madrid, 2007 

 

Tutorías:  

Lunes de 9 a 11 y de 15 a 17 

Martes de 9 a 11 


